
UN VIAJE PARA ACTIVAR TU
MAGIA Y TU SOL INTERIOR

SagradoPerú

4 AL 12 DE MAYO 2026

CUSCO - PUNO 2026



¡Qué ilusión que estés leyendo esto! 

Nos emociona muchísimo compartirte
esta experiencia que nació de un viaje
a Cusco a fines del 2024

Este momento nos lo soñamos y ¡ahora es una realidad! 

Queremos invitarte a caminar con nosotras por los senderos
sagrados de Perú, tierra de sabiduría ancestral, belleza majestuosa
y misterios que susurran en cada paisaje.

No viajaremos como turistas, viajaremos como exploradoras del
alma, dispuestas a abrir el corazón y a conectar con la magia viva
de los Andes. Cusco & Puno nos esperan con su energía única, sus
templos solares, sus paisajes que parecen espejos del cielo y su
herencia espiritual que transforma a quien la toca. 



Conoce a tus
guías
Psicóloga, escritora, conferenciante, formadora,
coach personal y de equipos.

Mujer, madre, emprendedora, y apasionada por
los sueños con planes de acción. 

“Soy de las que creen que siempre hay una
posibilidad”.

Tras más de 20 años formando personas, sigo
creyendo en el poder personal para cambiar tu
vida desde el Autoamor.

LAURA CHICA



Conoce a tus
guías

Humana en constante evolución, comunicadora de
profesión y sanadora por vocación. 

Coach ontológica con especialización en coaching
corporal, terapeuta holística y Maestra de Registros
Akáshicos. Tengo la fortuna de acompañar procesos
de sanación y transformación desde hace más de 5  
años y de facilitar retiros de bienestar en la
Amazonía Peruana desde el 2020.

Creadora y fundadora de CALMA EL ALMA
www.calmaelalma.com  @calmaelalma.pe

VENUS GOYZUETA



Perú Sagrado
Imagina un viaje en donde cada paso es un portal hacia la
sabiduría ancestral, donde las montañas guardan secretos

milenarios y los lagos reflejan no solo el cielo, sino también tu
propio espíritu.

¿Listx para viajar con nosotras a vivir una aventura para el
alma en lugares sagrados llenos de magia, belleza y misterio?

Laura y Venus
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Nuestro Recorrido

CUSCO

Iniciaremos esta aventura en Cusco, la ciudad
sagrada de los incas, donde la energía del ombligo del
mundo se expande con fuerza.
Caminaremos por calles empedradas que aún
resguardan la vibración de templos antiguos.
Visitaremos centros ceremoniales como Qorikancha y
Sacsayhuamán, activando la conexión con la
sabiduría solar.
Activaremos nuestra energía a través de
meditaciones y activaciones en lugares cargados de
magnetismo espiritual.
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DÍA 1 - CUSCO CIUDAD



Nuestro Recorrido

CHINCHERO 

Continuaremos visitando
Chinchero, considerado un
portal sagrado de los Andes. Allí,
un centro de interpretación
textil nos mostrará la sabiduría
heredada de los abuelos andinos:
el arte de tejer la vida en hilos
de colores que representan la
unión entre el cielo y la tierra.
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MARAS

Descubriremos Maras, un
poblado que resguarda las
ancestrales salineras,
conocidas como las “minas
de sal”. Sus más de 3,000
pozas parecen espejos
sagrados que reflejan la luz
del sol, purificando el alma
de quien las contempla. Allí
se siente la energía de la
abundancia y la fuerza del
elemento agua cristalizado
en la tierra.

DÍA 2 - CHINCHERO - MARAS Y
MORAY

DEL 4 AL 12 DE MAYO



Nuestro Recorrido

MORAY - LOS CÍRCULOS DE LA
SABIDURÍA INCA

Seguiremos hacia Moray, un centro ceremonial
agrícola donde los incas realizaron experimentos con
cultivos, creando anfiteatros circulares que aún hoy
vibran como mandalas de energía. Este lugar es
reconocido como un espacio de conexión con el
misterio de la Madre Tierra, un laboratorio vivo de la
unión entre ciencia y espiritualidad.
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DÍA 2 - CHINCHERO - MARAS Y
MORAY
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Nuestro Recorrido

FORTALEZA DE OLLANTAYTAMBO 

Ollantaytambo, la única ciudad viva que conserva
el trazo urbano original diseñado por los grandes
arquitectos incas. Cada piedra aquí guarda la
memoria de un pueblo que dialogaba con los astros
y honraba a la Pachamama en cada construcción.

Al ascender por sus terrazas y recintos sagrados,
contemplaremos el Templo del Sol, formado por seis
colosales monolitos de granito que parecen vibrar
con la energía solar.
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DÍA 3 - OLLANTAYTAMBO -
ÑAUPA IGLESIA
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Nuestro Recorrido
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ÑAUPA IGLESIA

Ñaupa Iglesia, un lugar enigmático
considerado un centro ceremonial y
puerta dimensional. Tallado con
precisión sobre la roca viva, el sitio
revela una geometría sagrada que
parece haber sido diseñada no solo
para la tierra, sino también para el
cosmos.
Lo más asombroso es un corte en la
piedra, semejante a una puerta de dos
niveles: un umbral que invita al alma
a cruzar hacia otros universos.

DÍA 3 - OLLANTAYTAMBO -
ÑAUPA IGLESIA

DEL 4 AL 12 DE MAYO



Nuestro Recorrido

Perú Sagrado - Cusco Puno, 2026

VALLE SAGRADO

Chaska Ocupi, es un refugio sagrado en plena
naturaleza, que nos recibirá para descansar en
carpas, armoniosamente integradas en el entorno
natural. Allí, la Pachamama nos envolverá con su
abrazo, recordándonos la simplicidad y pureza de
habitar en comunión con la tierra. Compartiremos
una ancestral Pachamanca, preparada según la
tradición de los pueblos andinos: la cocción en
piedras calientes bajo la tierra. Este banquete no es
solo alimento, sino una ofrenda y un diálogo con la
Madre Tierra, donde cada sabor transmite gratitud
y abundancia. En medio de montañas y aire puro,
nos nutriremos tanto física como espiritualmente.

DÍA 3 - CHASKA OCUPI – GLAMPING
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Nuestro Recorrido

VALLE SAGRADO-MACHU
PICCHU

Machu Picchu, una de las Siete Maravillas del
Mundo, santuario de sabiduría y energía
universal.
Durante aproximadamente dos horas
recorreremos sus recintos más importantes,
tanto en la zona agrícola como en la urbana.
Cada piedra de Machu Picchu pulsa con una
vibración milenaria: es un templo vivo,
donde la mente se silencia y el corazón se
expande, recordándonos nuestra unión
eterna con la tierra y el cosmos.
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DÍA 4 - MACHU PICHU
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Nuestro Recorrido

TEMPLO INKA DE
RAQCHI

Conocido por su imponente
arquitectura y su conexión con el

dios Wiracocha

MUSEO INKA
AYMARA DE

PUKARA

EL PASO DE LA
RAYA 

Un paso de montaña y punto más
alto en la ruta de autobús turística
entre Cusco y Puno a 4,335 msnm

TEMPLO DE
ANDAHUAYLILLAS

Más conocido como la Capilla
Sixtina de América
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DÍA 5 - RUTA DE SOL

TRASLADO EN BUS DE CUSCO A PUNO
La Ruta del Sol es el trayecto turístico y cultural que conecta Cusco con Puno, recorriendo alrededor
de 390 km (unas 8 horas en bus turístico con paradas). Es mucho más que un traslado: se considera
un camino iniciático porque atraviesa antiguos centros ceremoniales incas y preincas, además de
paisajes andinos sagrados.
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Nuestro Recorrido

UROS Y TAQUILE – GUARDIANES DEL LAGO
SAGRADO

Navegaremos sobre el Lago Titicaca, considerado un centro energético
planetario, hasta llegar a las Islas Flotantes de los Uros. Allí
conoceremos a un pueblo ancestral que, desde hace cientos de años,
aprendió a vivir en perfecta armonía con el agua.
Los Uros, llamados la tribu del agua, crearon sus islas tejiendo la
abundante totora en grandes plataformas flotantes. Con la misma
planta construyen sus hogares y embarcaciones, recordándonos la
sabiduría de vivir en comunión con los elementos. 
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DÍA 6- ISLA DE UROS Y TAQUILE
EN LANCHA

DEL 4 AL 12 DE MAYO



Nuestro Recorrido
Perú Sagrado - Cusco Puno, 2026

ARAMU MURU

En las orillas del Lago Titicaca, en la región de Hayu
Marca (Puno, Perú), se encuentra uno de los
lugares más enigmáticos y reverenciados del
altiplano: Aramu Muru, conocido también como el
Portal de los Dioses.
Se trata de una gigantesca roca de más de siete
metros de altura, tallada en forma de puerta que
parece no conducir a ningún lugar físico. Su
enigmática forma (un rectángulo central con un
nicho más pequeño en la base)  ha hecho que sea
considerado un umbral interdimensional, un acceso
a realidades superiores.

En este lugar, vamos a hacer un ritual solar para
activar nuestro sol interior.

DÍA 7 - ARAMU MARU – CHUCUITO
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Nuestro Recorrido
Perú Sagrado - Cusco Puno, 2026

CAÑON DE TINAJANI

Cañón de Tinajani, considerado un santuario natural. Sus
formaciones pétreas, esculpidas por el viento y el tiempo, se
alzan como guardianes silenciosos que parecen custodiar
secretos milenarios. Entre sus colosos de piedra crece la
puya Raimondi, planta sagrada de los Andes, símbolo de
resistencia y vida en medio de la inmensidad.

Aquí, rodeados por la grandeza del paisaje, se abre la
oportunidad de sentir la energía pura del altiplano, como si
cada roca fuera un altar que conecta cielo y tierra.

Esta es una experiencia de un día, conociendo el turismo
arqueológico y ufológico del lugar.

DÍA 8- FULL DAY CAÑON DE TINAJANI
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Nuestro Recorrido
Perú Sagrado - Cusco Puno, 2026

REGRESO A LIMA

Fin de nuestra aventura. A la hora programada, nos
trasladaremos al aeropuerto para embarcarnos de regreso a
la ciudad de Lima y cada pasajero pueda hacer su conexión a
su país de destino.

DÍA 9- REGRESO A LIMA

DEL 4 AL 12 DE MAYO



Valor del programa
Precio Early Bird 

PrecioRegular

Reserva tu cupo y el valor early bird con
€800.00 euros o $900.00 dólares y con la
facilidad de pago hasta en 3 cuotas)

Perú Sagrado - Cusco Puno, 2026

€2,666 euros o 
$3,111 dólares (hasta el 15/10/2025)

(a partir del 16/10/2025)
€2,850 euros o
$3,333 dólares

DEL 4 AL 12 DE MAYO

¡CUPOS LIMITADOS!



PREGUNTAS FRECUENTES

¿Qué no incluye?

Vuelos Internacionales.
Facturación de maletas adicionales a la carry on.
Check-in anticipado, check-out tardío.
Servicios y comidas no mencionadas en el itinerario.
Bebidas durante las comidas, extras en hoteles,
gastos personales.
Modificación y/o cambios sobre tickets de tren
emitidos.
Cenas.
Propinas a miembros de staff o servicios
adicionales.

¿Cuándo es el viaje?

El viaje es del 4 al 12 de Mayo del 2026

¿Cuál es la política de cancelación?

No hay reembolso. 
No Show: En caso de cancelación o no show, se
cobrará el 100% de la reserva

¿Qué incluye el viaje?

Vuelos Internos: Lima- Cusco / Puno - Lima (incl.
una maleta carry on).
8 noches de hospedaje (en base a hoteles 3
estrellas)
8 Desayunos y 5 Almuerzos (uno tipo lunch box para
el full day)
Entradas a todos los lugares turísticos del
itinerario.
Tren hacia Machu Picchu.
Cuatrimotos.
Acompañamiento de 2 facilitadoras durante todo el
viaje.
Guía turístico en Cusco y Puno.
Traslados internos en Cusco y Puno (incluído
aeropuertos)
Todas las actividades del programa.
Kit de Bienvenida.
Seguro de viaje.



calmaelalma.comcalmaelalma.pe

¿Listx para vivir una
experiencia mágica junto a
nosotras?

+51 987 970 620
contacto@calmaelalma.com

 

¡Reserva tu cupo hoy!

https://calmaelalma.com/
https://www.instagram.com/calmaelalma.pe/
https://wa.link/sra7cn
mailto:contacto@calmaelalma.com

